
 
 
 
 
 
 
        Spett.Le ATLAV 
 
 
Oggetto: Proposta di convenzione  
 
 Vorremmo sottoporre alla Vostra attenzione, una convenzione con la nostra struttura, 
che si trova in Via Franco Sacchetti 78, zona Salario, per l’attività di Studio Pilates e Personal 
trainer per vostri associati e familiari.  

A questo fine l’Associazione Sportiva Biophysios offre le seguenti attività: 
 
. Lezioni di Pilates Studio “reformer”  
€ 120.00 per 8 lezioni mensili  
. Lezioni Pilates matwork € 96,00 per 8 
lezioni mensili 
. Valutazione funzionale e 
osteoarticolare  
. Valutazione Alimentare con relativo 
programma  
. Lezioni di Private con personal trainer 
. Lezioni di ginnastica posturale globale 
e tecniche mezieres 
 

 

Programmi d’allenamento personalizzati; 

Le attività sono fruibili nei giorni dal lunedì al venerdì dalle ore 8,00 alle ore 21,00, il sabato 
dalle 9,00 alle 14,00, presentando la tessera come associati, gli stessi avranno diritto al 
10% di sconto sui prezzi di listino. 
Saremo lieti di accogliere tutti i Vostri collaboratori per una visita accurata della nostra 
struttura con una prima analisi del programma benessere personalizzato da seguire con i 
nostri trainer. 

Chiediamo quindi la Vostra collaborazione per una comunicazione al Vostro personale e 
rimaniamo a disposizione per ulteriori ed eventuali informazioni. 

I nostri contatti sono i seguenti 06/87137060 3313535174 3459341777 ci troviamo in Via 
Franco Sacchetti 78 Zona Salaria.  


