LEGA NAVALE ITALIANA

Ente pubblico non economico a base associativa

Sezione Lido di Ostia

Bal 1897 sul Mare
Speti. ie Atiav - Enav S.p.A.
Via Salaria, 716
00183 Roma
Allac/a Dott. Giuseppe Rota
Roma, 83/06/2618

Oggetto: convenzione attivita marinare

Chi siamo:

La Lega Navale Italiana & un ente pubblico non economico a base associativa impegnata nella
divulgazione dell’arte marinaresca e da sempre attiva, nella difesa dell’ambiente. La nostra Sezione,
nasce nel 1936, e da allora, guidata da un discreto numero di soci, e istruttori professionisti nel settore, &
impegnata sul territorio con I’intento di trasmettere ai nuovi praticanti la passione per “ I’arte della
marineria “ nelle sue diverse varianti. La nostra struttura ¢ affiliata alla FIV (Federazione Italiana Vela)
organo ufficialmente riconosciuto dal CONI. Presso nostro circolo, si effettuano mediamente 1300
corsi I’anno su molteplici discipline veliche e per tutte le fasce di eta. La squadra agonistica della LNI
Ostia, conta circa 120 atleti con giovani soci arruolati nelle forze armate della Marina Militare e
Aereonautica Militare di interesse Olimpico.

I nostri corsi:
ta LNI Ostia organizza corsi vela tutti i giorni, tutto I’anno per bambini e adulti come di seguito
strutturati:

Corsi bambini:

Si svolgeranno dal 4 giugno al 14 settembre e saranno rivolti a bambin; e ragazzi dai 6 ai 16 anni. Lo
scopo di questi corsi & fornire ai giovani allievi quelle nozioni di base di avvicinamento alle discipline
marinare. Per I’occasione la scrivente. mettera a disposizione dei partecipanti uomini, istruttori federali,
mezzi e attrezzature idonee allo svolgimento delle attivita. I ragazzi per ’occasione si cimenteranno
nella conduzione di diversi tipi di natanti tra cui derive, pluriscafi, windsurf, canoe, kayak da mare
surfski e sup. Il corso si svolgera presso la base nautica della Lega Navale Italiana sezione di Ostia e
verra come di seguito strutturato:
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Dal lunedi al venerd:

e 09,00-13,00
e 09.00-17.00 comprensivo di pranzo e merenda

Gli allievi dovranno presentarsi al circolo alle ore 09,00. I lunedi, alle ore 09,30 cerimonia dell’alza
bandiera e successivamente, dopo aver diviso i ragazzi in gruppi di lavoro avranno inizio le attivita. Gli
allievi iscritti al corso full day effettueranno I*uscita a mare sia la mattina che il pomeriggio. Al termine
della settimana di corso, cerimonia dell’ammaina bandiera, premiazione con consegna attestato di
partecipazione, tessera FIV o FICK e passaporto del velista

Abbigliamento consigliato:
Gli allievi dovranno presentarsi all’appuntamento muniti del seguente equipaggiamento:

Costume

Cappellino

Crema protettiva

Necessario per la doccia

Laccetto di sicurezza per gli occhiali ( per i soli portatori di occhiali )

Lycra o t-shirt

Giubbotto salvagente e trapezio ( ove previsto ) verra fornito dalla LNI Ostia.

¢ © e ¢ e

Costo e iserizione

09,00-13,00 prezzo di listino € 160,00 prezzo in convenzione € 136.00
09,00-17,00 prezzo di listino € 260,00 prezzo in convenzione € 221,00 ( incluso pranzo e merenda )

Nel mese di agosto e fino al 14 di settembre

09,00-13,00 prezzo di listino € 160,00 prezzo in convenzione € 80,00
09,00-17,00 prezzo di listino € 260,00 prezzo in convenzione € 180,00 ( incluso pranzo e merenda )
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I corsi sono subordinati al tesseramento FIV (€ 10,00 ) per i corsisti interessati alle sole discipline
veliche e alla FICK (€ 12,00 ) per la canoa e kayak. Gli allievi interessati a tutte le discipline
dovranno effettuare entrambe j tesseramenti. I suddetti verranno rilasciati previa consegna di un
certificato medico di sana e robusta costituzione fisica per attivita non agonistica.

Le iscrizioni, dovranno pervenire alla scrivente all’indirizzo segreteria.sportiva@leganavaleostia. it
entro e non oltre il 30 maggio 2018 compilando I’apposito modulo in allegato. I pagamenti potrannc
essere effettuati presso la segreteria della LNI Ostia o tramite bonifico bancario alle coordinate
presenti nel modulo di iscrizione.

Corsi adulti:
Sono effettuati tutti i giorni, tutto I’anno previo accordo con la segreteria. Lo svolgimento ¢
subordinato alla effettuazione del tesseramento FIV che verra rilasciato previa consegna di un
certificato medico di sana e robusta costituzione fisica per attivita non agonistica. Il costo del
tesseramento varia dalle 15 alle 36 euro in funzione del tipo di corso richiesto.

La convenzione prevede il 10% di sconto su tutti i corsi adulti presenti nell’allegato “corsi per il
2018¢

Associazioni/rimessaggi/spogliatoi privati(cabina)

La frequentazione al circolo, ( fatta eccezione per il periodo di svolgimento dei corsi ) € subordinata al
versamento di una quota associativa annuale, I convenzionati potranno associarsi versando la quota
base nel prospetto “ Associazioni 2018 « ( vedi entro il 31/01/2018 )- Potranno inoltre aderire alla
promo socio + corso al costo di € 700,00 scegliendo tra i corsi presenti nel prospetto “corsi 2018”
( fatta eccezione per il corso di patente nautica ). La convenzione prevede inoltre il 10% di sconto
sull’acquisto del servizio spogliatoio privato ( vedi quote servizi 2018 fino al 30 aprile presenti in
allegato )

In attesa di gentile riscontro,

Cordiali saluti
1l Presidente della Le
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QUOTE ASSOCIATIVE 2018
QUOTA
RINNOVO QUOTE SOCIALI 2018 NUOVO SQCI0 2018 MENSILE
Entro Entro
Entro 30/06/2018 |30/09/2018 Entro Entro Dal Valida solo per
Tipologie |31/03/2018 | Mora 10% | Mora 20% |31/01/2018 [31/07/2018 | 1/8/2018 | non residenti
Eta >25 anni €730,00 €803,00 € 876,00 € 660,00 €730,00 € 400,00 € 250,00
Eta 19/24
anni €230,00 €230,00 € 230,00 €200,00 € 230,00 €100,00 €150,00
Eta 13/18
anni €20000 | €20000 | £20000 | € 180,00 | €200,00 | €90,00 €130,00
Etd7/12anni| £100,00 €100,00 £100,00 €90,00 €100,00 €50,00 €80,00
Eta <6 anni €10,00 €10,00 €10,00 €10,00 € 10,00 €10,00 €10,00
QUOTE SPOGLIATOI
l Entro Entro
| Entro 30/06/2018 {30/09/2018 Nuovo
i Tipologie 30/04/2018 | Mora 10% | Mora 20% socio
4 persone €800,00 €880,00 €960,00 €800,00
5 persone €£1.000,00 | £€1.100,00 | € 1.200,00 | €£1.000,00
6 persone €1.200,00 | £1.320,00 | €1.440,00 | € 1.200,00
7 persone €1.400,00 | €1.540,00 | £1.680,00 | € 1.400,00
8 persone €1.680,00 | €1.848,00 | £2.016,00 €1.680,00
10 persone €2.700,00 | €2.310,00 | £ 2.520,00 | €2.100,00
Spogliatoio 4 Solo per
nuovi soci (quota
parte a persona) - - - €200,00
QUOTE BARCHE E RIMESSAGGI
Entro Entro
Entro 30/06/2018 |30/09/2018 | Nuovo
Tipologie 30/04/2018 | Mora 10% | Mora 20% socio
Pluriscafi/piede €35,00 €38,50 €42,00 €35,00
Derive/piede €24,00 €26,40 €2880 €24,00
Rimessaggio chiuso
piccolo €210,00 €231,00 €252,00 | £210,00
Rimessaggio chiuso
medio €275,00 €302,50 €330,00 €275,00
Rimessaggio chiuso
grande €310,00 €341,00 €372,00 | €310,00
Canoa al chiuso €250,00 €275,00 €300,00 € 250,00
Canoa all'aperto €150,00 €165,00 €180,00 €150,00
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Corsi per I’'anno 2018

Corsi bambini e ragazzi
®  Scuola vela estiva bambini e ragazzi dai 6 ai 16 anni_dal 04 giugno all 17 settembre
corso della durata di 5 giorni dal lunedi al venerdi dalle 09,00 alle 13,00 € 160,00
corso della durata di 5 giorni dal lunedi al venerdi dalle 09,00 alle 17,00 (incluso pranzo e merenda) € 260,00
sconto 10% per iscrizioni entro il 15 maggio, per iscrizioni a pil settimane o per iscrizioni di 2 o piu allievi
sconto 15% per iscrizioni mensili ( quattro settimane )
Corsi vela adulti

°  Corsi individuali su deriva o catamarano: " €330,00
n° 5 uscite di circa 2,00 ore con giorni e orari da concordare con I'istruttore.

° Corsi collettivi su deriva o catamarano € 240,00
n° 5 uscite di circa 2,00 ore con giorni e orari da concordare con I'istruttore ( min 2 max 4 partecipanti).

°  Costo orario uscita su deriva Catamarano o windsurf con istruttore €40,00

®  Corsi individuali windsurf € 280,00
n°® 5 uscite di circa 1,30 ore con giorni e orari da concordare con I'istruttore

o  Corsi collettivi windsurf € 240,00
* 5 uscite di circa 1,30 ore con giorni e orari da concordare con I'istruttore min 2 max 3 partecipanti.

®  Corsi altura iniziazione e perfezionamento €430,00

n® 5 uscite di mezza giornata con giorni e orari da concordare con I'istruttore. Le uscite saranno precedute da
sessioni teoriche.
Corsi:_kite surf/ kayak / canoa / paddle surf / sub

°  Corso kite surf: € 350,00
n° 6 uscite di circa 1,00 ora con giorni e orari da concordare con Iistruttore.

® Corso paddle surf €120,00
_n°4incontri di un 1,00 ora con giorni e orari da concordare

°  Corsi kayak/canoa/surfski € 210,00
n® 4 lezioni collettive di circa 3,00 ore con giorni e orari da concordare con I'istruttore.,

e  Corsi SUB open water CMAS € 280,00

n® 10 lezioni di teoria e pratica, 5 immersioni in acque libere, Kit allievo,uso Jacket, bombole ed erogatori
per la durata del corso.
Corsi di patente nautica vela/motore o solo motore

e Patente nautica vela/motore o solo motore entro le 12 mg € 700,00
Corso teorico pratico della durata di circa 2 mesi e mezzo comprensivo di 6 uscite a mare e materiale didattico
con giorni e orari da concordare

¢ Estensione di patente a senza limiti € 400,00
Corso della durata di circa due mesi con giorni e orari da concordare.
1 corsi vela sono subordinati al tesseramento alla Federazione Italiana Vela il cuj costo varia da 10 a 34 euro in
funzione dell’eta e tipologia di tesseramento che verra rilasciato direttamente dalla_segreteria del circolo
previa consegna di un certificato medico.
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MODULO ISCRIZIONE SCUOLA VELA 2018 ENAV - A TL AV

| Sottoscritti Genitori:

e

Cell. Mail.
—

Cell. Mail.
e e

chiedono I'iscrizione del proprio figlio:

Cognome e Nome Nato a
1l / / Provincia Codice Fiscale

Residente in Provincia Via Cap
. Ho—_—

alle seguente/i settimana/e di scuola Vela:

J 104-08 giugno | ’ 11-15 giugno D 18-22 giugno 1 25-29 giugno D 02-06 luglio D 09-13 luglio
16-20 luglio D 23-27 luglio D 30-03 agosto D 06-10 agosto D 13-17 agosto D 20-24 agosto
27-31 agosto ‘ 03-07 settemer 10-14 settembreD 17-21 settembre

Tipologia di corso: Vela D Windsurf D Canoa/Surfski D Multidisciplinare D
Fascia oraria: 9:00-13:00 D 09:00-17:00 D Navetta Si D No D

Altre comunicazioni importanti per il minore:
(Es. Intolleranze alimentari, allergie..)

stessa, la L.N.I. Sezione Lido di Ostia non trarra alcun profitto.

Consenso al trattamento dei dati personalj:

Il sottoscritto acconsente al trattamento dei dati personali anche sensibili sopra indicati che verranno trattati dalla L.N.J. Sezione Lido di Ostia ai sensi
della legge 196/2003, in particolare il trattamento dei dati avra [a finalita di acquisire le informazioni necessarie alla valutazione della idoneita del
richiedente e permettere Iiscrizione al corso, || trattamento sara effettuato con la seguente modalita e i dati saranno registrati nell’archivio della L.N.J.
edella F.LV. ed eventualmente saranno sottoposti ad esame aj soli fini dell'ottimale svolgimento dei corsi. | dati Saranno conservati in idoneo archivio e
ne sara consentito l"accesso secondo le disposizioni in materia.

Data: Firma
R e
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ezione Lido di Ostia

Dal 1936 sul mare di Roma per avviamento alla vela
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CONTATTI

06 56470474 (Dalle 9.00 alle 12.00) | 347 6911485 (Dalle S.00 alle 16.30)
scuolavela@leganavaleostia.it | segreteria@leganavaleostia.it

Lungomare Caio Duilio 36 - 00122 Roma
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COORDINATE IBAN L.N.I. SEZ. LIDO DI OSTIA
BANCA UNICREDIT

INTESTATO A: LEGA NAVALE ITALIANA SEZ. LIDO DI OSTIA
IBAN: IT17A0200805213000400524203
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